
2023 年 12 月 25 日 

IVV-JAPAN2024 イヤーラウンド 30 踏破チャレンジ応援ウォークのご案内 

柏の葉ウオーキングクラブ 

 

柏の葉ウオーキングクラブ幹事がイヤーラウンドコースをサポートする月一（ つきいち）イヤー

ラウンドを開催します。イヤーラウンド 30踏破にご活用ください。 

 

イヤーラウンドは以下の８コースです。 

 Ａ．こんぶくろ池コース ５km 

 Ｂ．柏の葉アクアテラス・柏の葉公園コース ６km 

 Ｃ．旧吉田家住宅・東急ビレジ水辺公園コース １０km 

 Ｄ．キャンパス駅から筑波山を遠望するコース １１km 

 Ｅ．利根運河・江戸川コース ２０km 

 Ｆ．利根運河コース １０km 

 Ｇ．手賀沼半周コース ２０km 

 Ｈ．手賀沼一周コース ２８km 

  

原則毎月第三金曜日開催《雨天中止》 

 集合場所  ららぽーと柏の葉北館玄関口エスカレーター モンベル柏の葉店）前 

 つくばエクスプレス柏の葉キャンパス駅西口徒歩２分） 

集合時間  ９：００ 

 ウォーキングステーション ＷＳＴ）開場時刻前なので幹事が参加受付を行い、ウォーキング終

了後にＷＳＴでゴール手続きを行います。 

 柏市民にはフレイルポイント対象ですのでカードをお持ちの方はご持参下さい。 

 

２０２４年１月～６月の案内コースは以下を予定しています。当日サポートコース以外を選択し

てのウォークも可能です。 

 1 月 19 日 金） Ａ．こんぶくろ池コース ５km 

 2 月 16 日 金） Ｂ．柏の葉アクアテラス・柏の葉公園コース ６km 

 3 月 15 日 金） Ｃ．旧吉田家住宅・東急ビレジ水辺公園コース １０km 

 4 月 19 日 金） Ｄ．キャンパス駅から筑波山を遠望するコース １１km 

 5 月 17 日 金） Ｅ／Ｆ．利根運河・江戸川コース ２０km／１０km 

 6 月 21 日 金） Ｇ．手賀沼半周コース ２０km 

 

ウォーキングステーション 

 ららぽーと柏の葉北館３階 まちの健康研究所「あ・し・た」 TEL. 04-7197-7713 

   10:00～18:00 年末／年始の休館日以外無休 

問合せ先 

柏の葉ウオーキングクラブ 担当 星 TEL.090-5519-1590 


