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　　日本市民スポーツ連盟イヤーラウンド認定コース

　　　「鎌倉湖から鎌倉古道への道」　１５ｋｍ

　　　ＮＰＯ法人鎌倉市市民活動ｾﾝﾀｰ運営会議

　　　連絡先：ＮＰＯセンター鎌倉　0467-60-4555

　　　ウオーキングマナー５ヶ条

　１．やあー！お早う　明るい挨拶　さわやかに

　２．信号で　あわてず　あせらず　待つ余裕

　３．ひろがるな　参加者だけの道じゃない

　４．自分のゴミ　自分の責任持ち帰り

　５．歩かせて　いただく土地に感謝して
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　　　　　－コースの説明－
① 鎌倉ＮＰＯセンター前から市役所前信号を渡り鎌倉駅西口へ

② 時計台広場脇を通り、ガードをくぐり駅東口から小町通りへ

➂ 鎌倉八座角を右折して「　　　二の鳥居前」を渡り、段葛を歩く

④ 「　　　八幡宮前」を渡り、八幡宮参道を進み流鏑馬道を右折

⑤ 流鏑馬道東門を出て直進、突き当たりを左折、国大小学校の

　　正門前を右折し、突き当たりを左折

⑥ 西御門石碑前を右折して「源頼朝の墓」、「荏柄天神社」前へ進む

⑦ お宮通り（バス通り）を左折して鎌倉宮へ進む

⑧ 鎌倉宮の鳥居の先を直ぐ左へ、道路へ出て右折し覚園寺方向へ

⑨ 駐車場横、道祖神脇をハイキングコースへ入る（案内板あり）

➉ 階段状の急坂を登り合流点からは、なだらかな山道となる

⑪ 天園ﾊｲｷﾝｸﾞｺｰｽの主ｺｰｽとの十字路を直進（急階段を下る）

⑫ 公園を出て左へ進み、高圧電線下の遊歩道を歩く

⑬ 遊歩道を出て右へ２０ｍほど先の散在ガ池森林公園へ入る

　　（公園内は「公園の案内板」にしたがって歩いて下さい）

⑭ 公園の北口を左折し（バス通り）、突き当たりを左折し大船方向へ

⑮ 　　　 白山神社前（Ｔ字路）を直進

⑯ 　　　 今泉小学校入口（Ｔ字路）を直進

⑰ 左右の電柱に「(有)米澤工務店」の看板、石垣角を右折

⑱ 大長寺門前を左折

⑲ 　　　砂押橋を右折、砂押川沿いを進み、　　　大船郵便局前を直進

⑳ 大船郵便局奥側角を左折し、 　　 を２個所直進（鎌倉古道）

㉑ 離山富士見地蔵横、道路を横断、うなぎ山水前信号を斜め直進

㉒ 第１鎌倉道踏切先突き当たり信号を左折し鎌倉街道を歩く

㉓ 上町バス停先の信号を右折（茶屋かど横）亀ヶ谷坂を登る

㉔ 岩船地蔵堂前（Ｔ字路）を左折、線路沿いに歩く

㉕ 寿福寺踏切を渡り左折、今小路を歩く

㉖ 市役所前信号を右折し鎌倉ＮＰＯセンターｈｗ


